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Boll o Lek — med foraldrar

Det ir en sondag i mitten pé fe-
bruari. Desirée Strand har precis
parkerat sin grda Ford pa Oster-
portsskolans parkering. Tvd stora
kassar lastas ur bagageutrymmet,
en innehéllande pirmar, aktivi-
tetslistor och andra viktiga papper:
Ordning och reda ir viktigt. Den
andra kassen innehéller fem nya
fotbollar i storlek tre.

- Forra veckan var vi s& ménga
deltagare s bollarna inte rickte
till, berittar hon.

Soéndagstrotta fordldrar kommer
hand i hand med sina mindre son-
dagstrétta barn, sondagens trining
ir ndgot att lingta efter hela veck-
an. Det hilsas glatt. Nagra barn ir
blyga men det gir 6ver s& snart de
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kommer in i gymnastiksalen.

Ute pé golvet ir det uppsatt bin-
kar mot ribbstolar, plintar stills
framfor den vildiga réda tjockmat-
tan dir barnen kan klittra och hop-
pa, smé mal stills fram och bollar
rullas ut. Barnen leker fritt. Néigra
barn med kompisarna, nigra barn
med forildrarna, alla ir i full akti-
vitet. S3 ropas det pa samling fran
Anders, den andra ledaren. Han
har pondus i résten och barnen gor
som de uppmanas, de sitter sig i
ring. Nu ska det dras igdng! Sandra
ropar upp barnen, en och en fir
de hogljutt och entusiastiskt svara
”ja!”. De dr hir och de ir redo att
dra igang. Det leks skepp, hav och
land, det sparkas boll och det ge-
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The Fudge
Arr: Oja Krog och'Oja FF

nomférs en hinderbana dir barnen
far klattra, hoppa, balansera och
krypa. Det ir allsidig traning och
det ir jittekul, tycker det tjugotal
barn som hittat hit denna séndags-
formiddag.

- Vi har bérjat med ett koncept
som vi kallar Boll&Lek med férald-
rar. Vi forsoker engagera forildrar-
na i traningen!

Ledaren Anders har samlat bar-
nen i ring, han uppmanar dem att
ta varsin boll och himta varsin
forilder att passa med. Det ir sa-
klart tufft att vara ledare for tjugo
entusiastiska knattar, si varfor inte
utnyttja forildrarna som tittar pa.
Kanske sitter det en framtida leda-
re pa en av binkarna?

Desirée minns sig tillbaka till
1989 nir Oja FF representerades
av fem lag dir det yngsta laget var
fjorton ar gamla. Foreningen sig
detta som ett stort problem, man
diskuterade hur man kunde f3 fler
barn att uppticka Oja FF. Man be-
stimde sig for att gora en “drive”.
Man bestimde sig for att skicka ut
250 stycken flygblad till barn i nir-
omrédet i ldrarna tre till atta r.
Den tjugoandra april 1989 var det
premiir for Boll&Lek pa Bjorkval-
len och trettioen barn deltog. Le-
dare och drivande for verksamhe-
ten var Lars-Goéran Andersson och
Jane Lindblad.

- Vi hyrde in oss i Backaskolans
gymnastiksal under hésten och
vintern. Det var Jane Lindblad som
holl i triningarna som var utfor-
made som s3 att det var mycket lek
och lite boll. Nigra av de forild-
rar som var med sina smé blev s
sméningom ledare och tog 6ver tri-
ningarna nir det var dags att flytta
ut verksamheten pd Bjorkvallen
igen. Jane fick ledigt fram till nista

host d& det var dags att starta upp
verksamheten for en ny kull i Back-
askolans gymnastiksal. Tittar vi tio
ar framat i tiden, alltsd till 1999, s&
stillde da Oja FF elva lag pa benen,
vilken fantastisk "drive” vi gjorde
19891 Det siger en stolt Desirée
Strand som varit med att starta upp
maénga, manga nya Boll&Lek-grup-
per. Hon har som sitt ansvarsomra-
de att prata med forildrar och for-
soka hitta nya ledarimnen. Desirée
siger sig vara lyckligt lottad 6ver att
ha fatt vara med om sd manga upp-
starter, att f& traffa s minga man-
niskor och att fi folja spelare fran
"knatte till senior”, som det sjungs
om i klubbens sing som spelas inn-
an herrlagets matcher.

Det stora erkidnnandet fick Oja
FF 2011 nir man utsags till rets
ungdomsforening.

En timme gir fort nir man har
roligt. Klockan slar elva, det dr dags
att avsluta den hir veckans trining.
Barnen och ledarna samlas i ringen.
Man avslutar med att stricka hin-
derna mot mitten och vrala "OJA1”
Roda kinder, svettiga pannor och
trotta ben kliar pa sig ytterklider
och skor. Det ir dags att 4ka hem.
Tva smi killar klidda i landslagets
gula tréjor ir inte alls redo att dka
hem, de vill ha mer. De tycker
det ir en alldeles jittedalig idé att
plocka undan och avsluta.

Under trettio ldnga ar har det
kommit en ny vecka, en ny trining
for de allra minsta. De stora killar-
na i seniorlaget, de som det skrivs
om i tidningen, de som ir klub-
bens representanter utit, har alla
en ging borjat hir. De har en ging
borjat att leka i en gymnastiksal, de
har en ging blivit bekanta med den
dir bollen i en gymnastiksal. De
har alla en ging fitt sin forsta bla
trojal

Tobias Andersson

NEWBODY.

Newbody just nu!
Vill du kopa? Ring Sofie 073-200 73 57

Oja FF siljer
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rsattningen delas lika
mellan Oja FF och dig
som handlar. Det tjanar

STEG 1

Bli medlem pé
sponsorhuset

li férst medlem pa
Sponsorhuset och
vilj Oja FF som din hem-

maférening.

Se alltid till att du dr in-
loggad och att du gar till
den butik du vill handla

E o bada pa. fran genom att klicka pa
ﬂﬂ' ldnken till butiken p& Oja
e Vill du att allt ska ga IF:s sida pd:
B = till féreningen sa kan www.sponsorhuset.se/
[ﬂ‘ T du skénka dina pengar ;
T ecoffiss tillbaka till foreni e
Poerest 1 B aka till féreningen.

STEG 2

Aktivera
Handla smart

hrome som webb-

lasare? Da ska du
aktivera vart tillagg
Handla Smart.

Nu kan du gd direkt

till butikerna. Tilldgget
hdller reda pa vilka
butiker som dr anslutna
till Sponsorhuset och ser
till sG att du inte missar
ett kdp.
www.sponsorhuset.se/
ojaff/hs

din tid.

STEG 3

Registrera dig
for Panel.se

Dina asikter ar guld
varda for forening-
en. Du och Oja FF far

betalt for att tycka till.

Registrera dig foér Panel.
se och fa webbundersdk-
ningar skickade till din
mejl. Allt du ger av dr

SPONSORHUSET E'&d

www.sponsorhuset.se e vi sponsrar din férening .

Nu ar du igang
och sponsfar

Tack for att du ar med
och stéttar verksam-
heten i Gja FF.

Vi behdver fler sana
som du.

Nu ér du igéng och dina
kép och dsikter bidrar till
att stéiirka upp Oja FF:s
kassa.




Avspark!

Antligen s #r sdsongen iging
igen. Det ar alltid lika roligt att
komma ut pa Bjorkvallen och se
alla kinda och okinda ansikten i
en hirlig miljo! En kopp kaffe, en
grillad korv och sa fotboll - KAN
DET BLI BATTRE!

Fjolrets siasong blev tuff for vart
unga seniorlag. Vi hade férhopp-
ningar att klara oss kvar i femman

men tyvirr lyckades inte det utan
det blir till att "borja om” i sexan.
Trianingsfliten ar bra och truppen
ar bred sa det ska bli spainnande och
folja laget under aret.

P4 ungdomssidan ser det "som
vanligt” bra ut. Ménga ungdomar
och manga duktiga ledare gor att
framtiden ser ljus ut. Ar du sugen
pa att borja spela fotboll sd ar du
alltid valkommen till oss (trinings-
tider finnsi tidningen eller pad www.
ojaff.nu)

Utover fotbollen s kommer det
bli loppmarknad s klart. Vi ar med

pd nationaldagsfirandet i Ystad,
parkeringsvakter pa Oja Krog i juli.
Vi korde igdng Bil-Bingo i fjol som
mottogs positivt sd i r kor vi en hel
sisong med start 19 maj. Den 4-
5 oktober s& dterkommer fjolarets
succé OKTOBERFEST i samar-
bete med Oja Krog. Och sist men
inte minst: Kompisdagen foér 5-6-
dringar den 22/91

Vill ocksd passa pa att tacka alla
vara samarbetspartners for ett fan-
tastiskt stod. Vi ses pa Bjorkvallen!

Peter Hansen, ordforande

Bjorkbladet Nr 1 2019 ir producerat av Oja FF. For innehall eller andra
fragor hinvisas till Oja FF:s styrelse. Ansvarig utgivare: Peter Hansen.
Postadress: Box 2001, 271 02 Ystad.

Besoksadress: Bjorkvallen, St Herrestad.

Styrelsen 2019: Peter Hansen, Bo-G6ran Wennerholm,
Desirée Strand, Per Nilsson, Pir Strand, Sofie Martensson,
Jim Ewald, Mohammad Omran och Conny Brandt.
Bjorkbladsredaktion: Peter Hansen, Tobias Andersson, Daniel Pettersson
och Ingemar Pettersson.
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producerar
Bjorkbladet
0707-10 47 41

Hyr stolar och bord till din fest av oss!
Bord och 6 stolar fredag-mandag 150:- (alla helger utom midsommar tor-man) .
Endast bord 70:-/st

Endast stolar 18:-/st

Extra dagar 10:-/bord, 2:-/stol

Du hamtar och lamnar pa idrottsplatsen (Bjorkvallen)

efter Gverenskommelse med vaktmastaren (0708-11 30 13.);‘
eller pa mail info@ojaff.nu = -
Betalnlng via Swish nar du hamtar

\ AvalableonthePhone
D App Store

Shopping ® Events ® Restauranger
Motor e Hantverkare ® Maklare ® Nyheter ME
Foreningar ® Kommuninfo @ Jobb j

Aktiviteter ® Min forsamling Eili"-'i:l_m
Resor & Nojen e Halsa & Livsstil

Skane TV e Upplevelser m m [=]
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Bakre raden Lo B B (trinare), Kalle Jeppsson, Hussein Al Gubbawy, Ted Engstrom Tom Bergbom Chris Moniz,
Hayder Al Gubbawy, Mdns Mattisson, Simon Eriksson, Jonas Andersson (Lagledare)

Mellersta raden frin vinster: Thomas Pettersson ( Lagledare), Artur Lindahl, Viktor Persson, Linus Dehman, Jonathan Hansson, Samuel
Hessman, Tobias Andersson, Alfred Andersson, Max Brandt, Jim Ewaldh (Lagledare)

Frimre raden fran vinster: Oskar Anderberg, Daniel Pettersson, Axel Strand, Malte Skold, Axel Skold, Elias Carlsson, Ingemar Pettersson,
Axel Andersson, Erik Kardell l
Franvarande: Modda Omran, Robin Larsson, Oliver Olofsson, Waldemar Olsson-Lifmark, William Korner, Tobias Tjornby, Hugo Kiister,

Anton Andersson, Truls Landgren
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Sambafotboll pa

I sommar fylls Bjorkvallens gris-
matta med barn och ungdomar i en
rolig och annorlunda "musikalisk”
fotbollsskola. "Joga Bonito” — den
vackra tekniska spelstilen — kom-
mer att liras ut med professionella
instruktorer fran Sambafotbolls-
skolan i Malmé/Brasilien.

Linus Dehman, ansvarig fran
Oja FF:s sida, beridttar varfor man
ska anmila sig:

— Sjilva uppligget tror jag kan bli
ratt haftigt eftersom att det kom-
mer stimulera ungdomars kreativi-
tet genom olika brasilianska inslag
med den sambaliknande fotbollen
genom att vdga utmana, dribbla,
finta. Med den hir kunskapen som
instruktorerna besitter inom de
tekniska bitarna och aven erfaren-
het med att en trinare bland annat
ar scout hos Manchester United. S&
ifall ni vill ha tre stycken fullspack-
ade fotbollsdagar dir ni fir lira er
tekniker som anvinds utav Ney-
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mar, Ronaldinho, Marta och Kaka
ska ni anmila er.

Till musik, dans, portugisiska
ramsor och diverse lek undervisas
ungdomarna under tre dagar (4-
6 juli) i framforallt tekniska spel-
moment. Deltagarna far sikerligen
lira sig hur och nar man ska finta
upp sina motstédndare "pa liktaren”.
Sjalvklart ir glidjen dock i fokus
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orkvallen 1 juli

och mélet ir att deltagarna ska f
ett fortsatt brinnande intresse for
fotboll.

— Denna fotbollsskola ir lite mer
unik pd det sittet att man &dven
kommer ha en del inslag kring hur
man lir sig att vara sig sjilv bade
pd och utanfor planen. Viga gora
misstag och skapa en positiv stim-
ning genom det brasilianska sittet

Stoit samarbethpaP:I;rAtiIINOja FF
SPORTIA

GAGATAN YSTAD

Bild: Mimmi Grill Neldemark

Sergio de Souza

att se pd saker och ting. Ny kultur
och nya erfarenheter gor att jag for-
modligen ocksd kommer lira mig
ett och annat bara genom att nir-
vara dir, ta del av deras kunskap,
avslutar Linus Dehman.

Alla barn och ungdomar mellan
6-15 ar, oavsett klubbtillhorighet,
ir vilkomna. Vidare anmilnings-
info finns p& www.ojaff.nu

Sparbanken
Skane




Snack med juniorer som blivit senior

En nyckel vrids om, en dorr lases
upp. Ett lysror vaknar sakta till liv
efter sin vinterdvala. Dorren stings
med en smill. En fullpackad tra-
ningsviska moter ett brunt klinker-
golv med en duns. En sladd kopplas
ihop med en telefon, det sprakar
till i tva hogtalare innan musiken
borjar sippra ut. Den drinks snart i
sorlet fran en bunke unga mén som
inte setts pa lange. Det skakas hin-
der, det pratas hogt och glatt och
det skrattas. Allt dar som vanligt.
Allt som det alltid varit. Det pratas
om antal ritt pa fysikprovet i ena
iandan av rummet, det pratas om
antal ritt pa stryktipset i den andra
hornan. De som pratar stryktips
istdllet for fysikprov ar i klar mi-
noritet. Sex par fotter gar lite mer
nervost Over gardsplanen, de sex
par fotter kinner forvisso de flesta
av de unga minnen som byter om
bakom den vita dorren. De har sett
dem pa skolan, de har sett dem
spela boll. Nagra av dem kinner
de mycket vil medan andra ir nya
bekantskaper. De sex paren fotter
ar mer fysikprov idn stryktips. De
sex paren fotter ska gora sin forsta
trining som seniorspelare. Framfor
sig har de en kostym de ska forsoka
vixa i. De Oppnar forsiktigt dorren,
de smiiller forsiktigt igen den efter
sig. Skor knyts, mossor dras Over
oron. Klockan tickar sakta mot tid
att dra igang sidsongen 2019.

Den forsta triningen ir den tiden
pé aret dé kanslan i kroppen ar lika
delar en kansla av att det dr skont
att komma igdng som en ridsla av
att det ska lysa igenom att man inte
riktigt har skott sin egentrining.
Man vill inte visa att man ir trott
efter 16pningarna, man vill inte vara
sisti mal. Den hir kalla tisdagskval-
len i januari dr det idel leenden pé
de tjugofem unga min som vandrar
nerfor tritrappan till den frostbitna
planen. Det ir spring i benen, det
ar en iver att f4 komma igdng. Att
det ir kallt spelar inte si stor roll.
Att det nu blir ett par tuffa méina-
der ir inget problem. Det ir sam-
ling i en stor cirkel. Trianaren Pir
Hakansson hilsar alla vilkomna
tillbaka och presenterar forutsitt-
ningarna for dret. Laget avslutade
hosten med ett tufft kvalspel som
slutade med forlust och degrade-
ring for andra dret i rad. Laget ska
nu husera i division sex kommande
sisong. Mélet for dret dr att vinda
den negativa spiralen. Malet ir att
Oja ska bli ett vinnande lag igen.
Lagets gruppchatt har fitt namnet
”Atertéget”. Varje passning, varje
16pning, varje traning. Allt ska go-
ras s& bra som mojligt, s& snabbt
som mdijligt. Allt for att bli bittre,
allt for att vinna matchen. Det lyser
i trinarens 6gon, varje ord som yp-
pas levereras med ett stort rékmoln
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som lyses upp av de vildiga lju-
spelarna pé fotbollsplanen. Han ir
laddad, sugen pa att komma igéng.
Hans spelare ir laddade, sugna pé
att komma igang. Det stir sex nya
par fotter med i cirkeln. For forsta
gdngen som seniorspelare. De har
tidigare varit med i cirkeln, de har
tidigare trinat samtidigt men lik-
som parallellt med seniortruppen.
Nu ir de en del av den. Nu ir de pa
riktigt med och konkurrerar om de
dir elva platserna i startuppstall-
ningen. Det ir ju dirfér de kommit
till triningen denna kalla tisdag i
januari.

- Seniorerna ir ett bra och hirligt
ging, det ir fin sammanhéllning
och tuffa triningar, siger vinster-
backen Kalle Jeppsson efter arets
forsta traning.

Sjuttonarige Kalle, tillsammans
med de tvé jamnariga Viktor Pers-
son, och Axel Strand, later sig in-
tervjuas om sin forsta tid som se-
niorspelare och tittar samtidigt i
kristallkulan och siar om framti-
den.

De tre dr Gverens om att sam-
manhéllningen och vilkomnandet
till seniortruppen varit bra. Axel
nimner ocksd att balansen mellan
skoj och allvar pd triningarna har
en vildigt bra balans, nagot han ib-
land saknat under tiden som ung-
domsspelare.

Kalle funderar vidare pa det hir
med tuffa triningar och rattar sig
nigot, han tycker att uppstarten
varit tuff men inte 6vermiktig hit-
tills. Viktor bygger vidare p4 vikten
av god sammanhéllning och menar
pa att bemotandet fran lagkamra-
terna varit bra, att han tycker att de
sex nyuppflyttade killarna blivit vil
omhindertagna av seniorspelarna.
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Viktor menar att fotbollen inte ar
allt och att den goda sammanhall-
ningen dven utanfor planen ir en
styrka.

Oja FF har som vision att vara en
klubb f6r alla, man vill girna stilla
ett lag pd banan i alla &ldersgrup-
per och ser girna att de egna pro-
dukterna nér seniortruppen. Bade
Axel, Kalle och Viktor har spelat
linge i Oja FF. Axel kommer fran
en familj dir det vil nirmast vore
konstigt om man representerade
en annan férening an Oja FF. Savil
hans far som farfar har firat stora
triumfer pé Bjorkvallens grona plan
medan farmor ir en av de eldsjilar
som ser till s allting rullar pa bred-
vid densamma. Nir de tre grabbar-
na ska spekulera i varfér de spelar
i just Oja aterkommer de ofta till
just trivseln, att man blir vil om-
hindertagen i Oja. Kalle utvecklar
sitt resonemang med att beritta att
han tycker att Oja ir en av fi rik-
tigt bra ungdomsforeningar. Han
menar pa att klubben ir ména om
sina ungdomsspelare och att det
far som effekt att manga viljer just
Oja. Det i sin tur, menar Kalle, gor
att Oja kan stoltsera med en stor
seniortrupp med ménga egna pro-
dukter. Ifjol stillde klubben ett ju-
niorlag p& benen, i &r har man valt
en annan vig. I &r har klubben valt
att stilla ett utvecklingslag p& be-
nen. Viktor ser positivt pa att Oja
stiller tva seniorlag pa banan.

- Det ir bra da alla fir en chans
att visa upp sig, spela och visa vad
man kan. Det 6kar chanserna till
spel i A-laget, menar han.

Killarna pratar lite om sina lag-
kamrater. De tycker att truppen ser
bra ut, att Oja har en bra niva pa
triningarna och manga bra spelare.

ANy gl
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Viktor berittar att han imponerats
extra mycket av Linus Dehman.
Kalle berittar att han tror stenhart
pd Axel Andersson som skytte-
kung.

De tre killarna ser framét emot
ett spinnande r. Axel ser mest
fram emot att f4 mita krafterna
med ildre "gubbar”. De tror att la-
get kommer gora bra ifrén sig och
tror stenhért pa toppstrid.

- Jag tror absolut att vi kommer
g& upp i division fem, eller i alla fall
ta en kvalplats, siger Viktor och far
medhéll av Kalle och Axel som tror
pa toppstrid.

Tre av sex som tagit steget frin
ungdomslag till seniortrupp har ut-
talat sig och presenterat sig, dven
Max Brandt, Jonathan Hansson
och Tom Bergbom tillhér skaran
av juniorer som under 2019 ska bli
seniorer.

Tobias Andersson

PeERs ANTENN TEKNIK
PER PERSSON
Dykaregatan 5, 271 51 Ystad
Tel 0411-55 58 23
Mobil 0708-15 58 23




John Axelsson

1. Vilket lag ir du ledare for?

P12/13

2. Vad ar det bista med att vara le-
dare?

Att vara en del av barnens utveckling
och lirande samt att {4 vara en del av
glidjen hos dem nir de lyckas!

3. Hur méanga spelare finns i laget?

22 st. registrerade samt ett par-tre som
ir och kinner sig for.

4. Har ni deltagit i nigon/nagra inom-
huscuper?

I vinter har vi spelat en intern tri-
ningscup. Deltagit i Vellingecupen,
Borrbycupen samt att vi kommer av-
sluta inomhussisongen med Bo Ohls-
son cup sista helgen i mars.

5. Hur ofta trinar ni?

Inomhus har vi trinat 1 gdng i veckan.
Nir utesisongen tar vid kommer vi 6ka
till 2 gdnger per vecka.

6. Vad kommer ni att ligga fokus pa
2019?

Vi har och kommer alltid att ha bar-
nen i fokus och att hela tiden beakta
varje enskild individ utifrdn var denne
befinner sig pa utvecklingskurvan. Var
roda trdd under 2019 ur ett trinings-
perspektiv kommer att vara individu-
ella driva-pass-skott évningar i kom-
bination med smélagsspel, vi vill att
spelarna hela tiden skall kinna igen sig
i vdra 6vningar och kommer dirfor ha
f4 och &terkommande 6vningar. Dir-
utéver kommer vi ha mycket fokus pd
lek, motorik och lirande samt grupp-
dynamik.

7. Hur ir laget i laget?

Liget dr underbart med en hirlig har-
moni. Vi idr fyra ledare som tillsam-
mans hjilps at att styra, guida och
samspela med barnen i deras fotbolls-
utveckling.

8. Hur linge har du varit ledare i
Oja?

2 ar.

9. Vad ir det bista med Oja FF?

Oja FF ir en forening som visar enga-
gemang for barn och ledare att utveck-
las.

10. Vad har ni pa gang 2019?

Vi kommer fokusera en hel del pa
gruppdynamik och ha ett antal akti-
viteter utdver trining/match for att
skapa harmoni och tillhérighet. Bland
annat har vi varit och bowlat och hir-
nist vintar busland i Malmé.
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Loppisgrejor

Vir lastbil kommer — om sa

onskas - till er "hemmaplan”
och himtar!

Skiank HELA och RENA
klider, textilier, bocker,
husgerad, verktyg & mabler.
Vi tar INTE emot vitvaror,
sangar, dick eller storre
bokhyllor/skap.

Ring 0411-13324 (Arne)
eller 0411-552003 (Dessi).
Att mejla info@ojaff.nu
gir dven bra.

I Johans Lada finns méjlighet
att limna sjilv, ring forst
0411-552208 eller 0411-552003
OJA FF ir dessutom med i
PANTA MERA.
Limna dina burkar och flaskor
(aven utldndska) pa var loppis
eller idrottsplats.

Loppis 2019

Virna om miljon och din lokala idrottsklubb genom att besoka
nagon av Oja FF:s loppisar. Nytt for i ar 4r att Ojaboden
och Johans Lada har 6ppet samtidigt pa lordagar!

Lordag 4 Maj kl 10-12
Sondag 16 Juni kl 10.30-13 Stor Loppis pa Bjorkvallen
Tisdag 2 Juli och 6 Augusti kl 18-19.30 endast i Johans Lada
Lordag 7 September kl 10-12 ¢ Lordag 5 Oktober kl 10-12
Lordag 2 November kl 10-12 ¢ Lordag 7 December k1 10-12

-

HEJSAN!

sTiD VAR FORENING

SKANK DIN PANT

Vi samlar in pant fér att fa ihop extra pengar till var férening.

Lamna pa Bjorkvallen
eller maila info@ojaff.nu

TACK FOR ATT DU STODJER VAR FORENING!

Pantamera sponsrar var férening med pantkarl och ger oss ersattning dven fér importerade
och skadade burkar. Vi far alltsa ersattning fér alla dryckesburkar som inte gér att stoppa

i automaten. Genom att skénka dina burkar och flaskor till oss bidrar du till en 6kad
atervinning samtidigt som du stédjer var férening. Tack fér ditt bidrag!

vl TAR GARNA
<KADADE OCH
IMPORTERADE

BURKAR OCKSA!

O

PANTAMERA

Viar med
och delar pa

50 miljoner!

Stod oss nar du spelar
hos Svenska Spel.

Var férening ar ansluten till Svenska Spels satsning “50 miljoner till ungdomsidrotten”. Det
unika med denna satsning &r att alla som spelar hos Svenska Spel med sitBpgiodesi med
och bestammer till vilka féreningar pengarna ska ga. Valj oss som din favoritférening nasta
gang du spelar hos Svenska Spel. Da &r vi med och delar pa pengarna.
din spelbutik, pa svenskaspel.se/ungdomsidrotten eller genom att ringa Svenska Spels
kundservice pa 0770-11 11 11. Tack for ditt stod!

G

SVENSKA SPEL




Plantskolan

Genom aren har en del duktiga
fotbollsspelare bytt Ojas bl troja
mot Trelleborgs bla trdja. Robin
Jakobsson och Johannes Johans-
son, numera Osterlens FF, Viktor
Svensson, numera Landskrona
BolS ir exempel pa tre spelare som
tagit steget vidare fran bade Oja
och Trelleborg. De tva senaste som
tagit vig nio visterut dr Timoty Ax-
elsson och Hugo Holmstrom, som
drommer om att spela Allsvensk
fotboll pa Vangavallen.

Jag borjade spela fotboll i Oja FF
vid fyra ars dlder. Diarefter har jag
manga fina minnen frdn min tid
som ungdomsspelare i Oja, minns
Timoty Axelsson sig tillbaka. In-
tervjun genomfors i mars méanad.
Timoty ligger i hardtrining infor
sisongen. Starten pa &ret har varit
bra, den unga Oja-killen har fatt
trina med Superettan-klubben
Trelleborgs FF’'s A-lag. Vad som
ir dn storre dr att han fatt gora sin
debut dven i matchsammanhang.
Tranarprofilen Jonas Stridsberg,
som frdn och med sisongen 2019
tranar division tvé-laget Ostelens
FF, har spelat en stor roll i Timotys
fotbollsresa. Men dven Oster IF’s
trinare, och den forre elitspelaren
Christian Jirdler, har en del i upp-
tickandet och utvecklandet.

Nir jag var i 13-14 ars &ldern
gjorde jag min forsta A-lags trining
i Oja. Min A-lags debut kom nir
jag var 14 ar, mot Sjobo IF dir vi
vann med 4-2. Vid denna tidpunkt
var det Jonas Stridsberg som var A-
lags trinare. Nir jag var 154r [am-
nade jag Oja for spel i Angelholms
FF. Det var Christian Jardler (Nu-
varande A-lags trinare for Osters
IF) som spelade en betydande roll
i valet att gi till Angelholm. Jirdler
var vid detta laget trianare for Ang-
elholms U17-19 trupp som jag skul-
le tillhora. Jardler fick jag kontakt
med via Ské&neligret i Staffanstorp.
I den hir vevan tréttnade jag pa fot-
boll och vinde hemat igen. Efter en
mellanlandning i Oja FF och Ko-
pingebro IF kom en nytindning och
via Jonas Stridsberg fick jag chan-
sen att provtrana med TFF U17, det
gick bra och det blev en 6verging.

Nya delméil sattes upp, att klara
gallringen till U19 och sedermera
f4 speltid i U21-laget. Klart det har
funnits hinder pa vigen i form av
biankningar och dylikt. Detta har
varit en motivator for mig att trana
in hardare, ndgot som gett resultat.
Jag har ocksé bytt position fran in-
nermittfiltare till mittback. Utover
de sex-sju pass jag kor med laget s&
kor jag ndgra pa egen hand.

Som 15-4ring debuterade Hugo

Holmstrom i Ojas A-lag. Manga
unga kan ta klivet upp i senior-
laget p& grund av bra fysik. Hugo
Holmstrém ir ett undantag, han
ir inte storre eller starkare dn sina
jamnériga, men han ir bide snab-
bare, smartare och har bittre tek-
nik. Efter ett 4r som seniorspelare
i division fyra dr det dags for Hugo
Holmstrém att vilja gymnasium
och nista steg i karridren. Valet fal-
ler pa Trelleborgs FF.

Nir det giller steget mellan Oja
FF och Trelleborgs FF s var det
stora skillnaden att det var helt an-
dra villkor och andra resor. Nir jag
blev uppflyttad till U17 s hade vi
bortamatcher mot exempelvis AIK
och Hammarby IF vilket var l&nga
dagar men det var lirorika resor dé
vi motte riktigt bra lag. Jag hade
med mig extremt viktiga erfaren-
heter frin seniorfotbollen d& jag
redan var van vid mycket kamp da
jag mott betydligt storre och star-
kare spelare tidigare. I Oja fick jag
anvinda andra verktyg for att vinna
boll mot mer fysiska seniorspelare.

ﬂothy Axelsson

Nir jag provtrinade med TFF s
markte jag tidigt vilken bra féren-
ing det ar. De var tydliga med vad
som kravdes for att ta en plats i la-
get, vilket jag tyckte var bra di jag
gillar utmaningar. Att gd frdn mo-
derklubben Oja till det betydligt
storre Trelleborg var en utmaning.
Det var ett sjalvklart val att g3 till
TFF. Att TFF har s pass bra ung-
domslag och att det finns ett bra
samarbete med skolan gjorde det
sjalvklart for mig att komma hit.
Har kommer jag att utvecklas och
f4 manga bra erfarenheter.

Hur ser da de tvd "Trelleborgar-
nas” relation till Oja ut numera?

Timothy Axelsson har ingen direkt
relation till féreningen men siger
sig stolt beritta om féreningen nir
folk undrar om hans moderklubb
och fotbollsbakgrund. Hugo Holm-
strom har ocksd han en nira rela-
tion till féreningen.

Min relation till Oja FF idag ar
mycket bra di min lillebror spelar
dir och sdklart alla mina vianner
fran mitt lag spelar kvar dir. Jag
tittar pd de matcher jag kan och
vet att Oja r en forening som kan
f4 fram fina talanger och spelar en
bra fotboll. Klubben har dessutom
maénga bra ungdomslag.

Traningstider
Bjorkvallen 2019

Seniorer
P04/05
P07/08
P09

P10

P11
P12/13
P14/15

man, ons, 18.30-20.00

man, ons 17.30-19.00

tis, tor 17.45-19.15

tis, tor 17.45-19.00

man, tor 17.15-18.30

man, tor 17.45-19,00

ons, lor 17.00-18.15, 9.00-10.15
16r 10.00-11.00

Se dven www.ojaff.nu

YSTAD ¢ SIMRISHAMN ¢ SKURUP e MALMO - 0775-200 300

www.hansandersbhygg.se




Benny Fors

1. Vilket lag ar du ledare for?

Jag ir trinare for P-07/08.

2. Vad ar det bista med att vara le-
dare?

Det bista med att vara ledare ir att
man fir folja alla dessa killar i deras
utveckling och se hur de kimpar och
hur kul de har att spela fotboll i Oja.
3. Hur ménga spelare finns i laget?
Just nu ir vi 26 spelare férdelat pa 2
lag men fler 07:or in 08:or. Jag ser gir-
na att dir borjar ndn 08:a till.

4. Har ni deltagit i nigon/néagra inom-
huscuper?

Vi har inte deltagit i ndn inomhuscup.
5. Hur ofta trinar ni?

Vi trinar tisdagar och torsdagar kl
17:45-19:15 pa Bjorkvallen.

6. Vad kommer ni att ligga fokus pa
2019?

I ar ligger vart fokus pa smadetaljer i
spelat som vi kan bli lite bittre pa.

7. Hur ir liget i laget?

Liget i laget kinns bra. Alltid manga
skratt pd triningarna.

8. Hur linge har du varit ledare i
Oja?

Jag ar inne pd mitt sjitte ar som tri-
nare.

9. Vad ir det bista med Oja FF?

Jag tycker Oja har ritt tank att alla ska
f4 vara med och spelar fér man tycker
sporten ir kul. Det viktiga ir inte re-
sultatet utan att alla fir gora sitt bis-
ta.

10. Vad har ni pa ging 2019?

2019 bjuder snart pi en seriepremiir
och sen 3ker vi till Halmstad i slutet pa
Juli f6r att delta i Laxacupen.

BILVERKSTAD

Service och Reparation av alla forekommande mérken
N. Zinkgatan 1, 271 39 Ystad

0411-780 90

Givetvis servar och reparerar vi fortfarande motorcyklar.
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SYDKUST MEKANISKA

Ostra Zinkgatan 2
SE-271 39 Ystad
Tel 0411-699 66
Mobil 070-585 79 55
Fax 0411-105 0l
tomas@sydkustmekaniska.se
www.sydkustmekaniska.se

Andreas Olofsson och tranarkollegor-
na Sandy Svensson och Nina Ljung-
gren.

1. Vilket lag dr du ledare f6r?

Lag P-11 allts3 Pojkar fodda 2011

2. Vad ar det bista med att vara le-
dare?

Det bista med att vara en idrottsledare
ir att f3 se glidje och utveckling bide
pa grupp och individnivd. Alla kim-
par, vinner, forlorar, griter och skrat-
tar tillsammans,

3. Hur ménga spelare finns i laget?
For tillfillet dr vi 12 spelare.

4. Har ni deltagit i nigon/nigra inom-
huscuper?

Vi har deltagit i Kligerupscupen,
Sportlovscupen och ndgra trinings-
matcher/sammandrag.

5. Hur ofta trinar ni?

1 gdng i veckan inomhus, och under
utesidsongen trinar vi 2 ginger i veck-
an.

6. Vad kommer ni att ligga fokus pa
2019?

Fokus kommer att ligga p4 att ha ro-

ligt. Vara spelare ir fortfarande unga
och det viktigaste for oss ir att det blir
meningsfullt f6r dem att komma och
trina. Dirfér kommer vi att forsoka
att bedriva varierande triningar med
mycket boll och mycket rorelse. Rent
fotbollsmissigt ligger vi mycket kraft
pa passningar och positionering.

7. Hur ar liget i laget?

Liget i laget dr fantastiskt. Vi har en
liten trupp med god sammanhillning.
8. Hur linge har du varit ledare i
Oja?

Vi i ledarstaben har varit trinare till-
sammans i ungefir 6 manader.

9. Vad ir det bista med Oja FF?

Att Oja FF ir en lagom stor férening
som ger fina forutsittningar for sina
trinare, lagledare och spelare att ut-
vecklas och utbildas i sin egen takt.
10. Vad har ni pa gang 2019?
Triningar, sammandrag och mainga
skratt.

Fluggerfarg
CN Farg ¢ Kakel

Jakobshergsgatan 57 (vid Kristianstadsrondellen),Ystad
Tel. 0411-659 50 ¢ www.cnfargcenter.se

Bad

YSTAD ENERGI AB

fieldwood

travel

www.fieldwood.se
0411-653 80

Kapellgatan 10, Ystad

Sparbanken Syd



